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NASTUP DO SKOLKY

Pfichodem do mateiské skoly prodélavaji déti snad nejvétsi zménu ve svém Zivoté. Ze dne na den se
ocitnou v nezndamém prostredi, obklopeny houfem stejné starych kluk( a hol¢icek, které jsou na tom
pravé tak. Pfitom jejich "pracovni doba" je delsi nez jejich rodicu, vzdyt ty museji dojet do zaméstnani
a zpét. Dité méni domov za nezndmé prostiedi materské skoly, pecujici maminku a starostlivého
tatinka za dvé sttidajici se pani ucitelky, které nezna a o jejichz pozornost se navic musi délit s
ostatnimi détmi. Doma se rodice do velké miry prizplsobovali jeho potfebam, ted se samo musi
pfizpUsobit reZimu materské skoly.

Co by mélo dité ve skolce zvladat??

Zaméfte se na hygienické a pracovni navyky:

e samostatné jist |Zici /starsi déti pfiborem/

e pit z hrnku nebo sklenicky

e ucit se umyvat, utfit si ruce a Usta

e udrZovat osobni Cistotu, pouZivat toaletni papir /starsi déti/

e (istit si zuby /starsi déti/

e samostatné se svlékat a oblékat /starsi déti — zapinani knoflikd, zipd/
e pouzivat kapesnik

e obouvani backor a bot /starsi — zavazuiji tkanic¢ky/

e ucit déti poznat si své véci a uloZit je na své misto

Chcete-li usnadnit svému ditéti vstup do matefské skoly, dodrzujte denni reZzim a ptizpUsobte jej
rezimu v matefské Skole.
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